
?kjksa esa fNis gekjs fe=k?kjksa esa fNis gekjs fe=k(3) ?kjksa esa fNis gekjs fe=k(3) 
;g vkidks vk'p;Ztud yxsxk ysfdu çÑfr dk vuqHko djus ds fy, vkidks ckgj tkus 

dh vko';drk ugha gS! vius ?kj ds pkjksa vksj fdlh f•M+dh ls] njokts ds ihNs ;k 

iQwynku ds uhps ns•sa& uhps fn, fdUgha rhu dks •ksts vkSj cksysa&       <wa< fy;k! fcaxk&gqjZs 

pwgs@cSUMhdwV b/j&m/j 
Hkkx jgs gSa

fxygjh vkokt dj jgh gS
çÑfr ds ckjs esa ,d çÑfr ds ckjs esa ,d 
fdrkc ;k dgkuhfdrkc ;k dgkuh

çÑfr ds ckjs esa ,d 
fdrkc ;k dgkuh

fMLdosc@xksy fMLdosc@xksy 
flj okyh edM+hflj okyh edM+h
fMLdosc@xksy 
flj okyh edM+h

nhokj ;k f•M+dh nhokj ;k f•M+dh 
dh •kst djrh dh •kst djrh 
gq;h csy ;k yrk,agq;h csy ;k yrk,a

nhokj ;k f•M+dh 
dh •kst djrh 
gq;h csy ;k yrk,a

jksVh@nhokjksa ij yxh iQiQwan

rrS;k fNidyh@i{kh dk ey

esfycXlesfycXlesfycXl

D;k vki bl fcaxks [ksy ds thoksa vkSj ikS/ksa 
ds ckjs esa vf/d tkuuk pkgrs gSa\
 fuEufyf[kr çÑfr xfrfof/;ksa 

dk vUos"k.k djsa!

fVi% fçaVvkmV dh dksbZ 
vko';drk ugha gS! vius 
fy, dkxt ds ,d 
VqdM+s ij bls js•kafdr 
djsa vkSj uacj nsa!
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xfrfof/k;ka
to jpukRed gksus dk le;! bu fo'ks"k xfrfof/;ksa ds ekè;e ls vius 

vkl&ikl ds çkÑfr ds iM+ksfl;ksa dks csgrj <ax ls tkusaA fcaxksoxZ ds 
tho ;k ikS/s ls la[;kvksa dk feyku djsa!

tks rhoz fpifpifpi dh vki jkst lqurs gSa] og bafM;u ikefLDojsy (ikefxygjh) dh iqdkj gSA D;k vki ogh 
vkokt fudky ldrs gSa\ ;fn vki viuh f[kM+dh] ckyduh ls fxygjh ns[krs gSa&/kfj;ksa dh la[;k fxusa --- ns'k ds 
nwljs fgLls esa jgus okys vius fdlh fe=k@ifjokj ds lnL; ls tkudkjh ysa&ogk¡ dh fxygjh ij fdruh /kfj;k¡ gSa\ 
fxygjh dh dgkfu;ksa ds fy, vius ekrk&firk ;k nknk&nknh ls iwNsaA

D;k çÑfr ds lkFk vkidk dksbZ ;knxkj vuqHko jgk gS\ ckgjh okrkoj.k 
dk vUos"k.k djus esa l{ke gksus esa vki lcls vf/d fdl pht dh deh 
eglwl djrs gSa\ dkxt dh dqN 'khV ysa vkSj mUgsa chp ls vk/k eksM+ ysaA 
mUgsa chp ls flyys ;k LVsiy dj ysAvc vkidh viuh ,d fdrkc rS;kj 
gS! 

vius vkidks ,d esyhcx ds :i esa dYiuk djsaA vki fdl ikS/s ij gSa\ bl :i esa vkids fy, ,d lkekU; fnu 
dSlk fn[krk gS\ D;k vki pyrs gSa\ vkids fe=k dkSu gSa\ esyhcXl vkSj phafV;ksa }kjk vfHkuhr ,d dkWfed fLVªi 
cuk,a!

,slk D;k gSa tks csy@yrkvksa dks vU; ikS/ksa ls vyx cukrh gS\ os vius 'kjhj ds fdl fgLls dks p<+us ds fy, 
mi;ksx djrs gSa\ vkidks D;k yxrk gS fd ikS/s dSls tku ikrs gSa fd fdl ij p<+uk gS vkSj fdl fn'kk esa tkuk 
gS\ ;fn vki ,d csy ;k yrk okys ikS/s gksrs] rks vki ;s fu.kZ; dSls ysrs\ NksVs csy ;k yrk okys ikS/ksa dks 
lqjf{kr :i ls dSls p<+uk gS] ;g fl[kkus ds fy, pj.kc¼ ekxZnf'kZdk 
fy[ksa@js[kkfp=k cuk;saA 

nks NfM+;ksa (,d nwljs ls yacor ca/h gqbZ) vkSj ,d jLlh dk mi;ksx djds] 
edM+h dk tkyk cuk,aA /kxs dks vanj vkSj ckgj cqusa vkSj jkspd vkdkj 
cuk,aA vki vius }kjk cuk;s tky esa fdruh vkÑfr;ksa dh igpku dj 
ldrs gSa\

iQyksa vkSj lfCt;ksa ds fNyds] cps gq, cklh czsM ;k pkoy dks ,d=k djsaA mUgsa dejs ds rkieku ij vyx&vyx 
tkj esa j[ksa&vxj os lw[k jgs gSa rks mu ij ikuh dh ,d&nks cwansa fNM+dsaA D;k mudh fLFkfr cny jgh gS\ iQiQwan 
dks mxus esa fdruk le; yxrk gS\ D;k lHkh iQiQwan ,d tSls fn[krs gSa\ vki tks ns[krs gSa mldk fp=k cuk,aA



D;k dksbZ rrS;k vkids ?kj vkrk gS\ bls dqN fnuksa rd ns[ksa&D;k ;g fu;fer :ils vkids ?kj vk jgk gS\ 
D;ksa\ feêðh] dkxt dh yqxnh ;k dkxt dk mi;ksx djds rrS;k ds ?kksalys dk ,d ekWMy cuk,aA

to tkuojksa dk ey ikS/ksa] thoksa vkSj euq";ksa ds fy, mi;ksxh gSA vius ifjokj ds o;Ldksa ls ckr djsa vkSj mu 
rjhdksa dk irk yxk,a ftuesa fofHkUu tkuojksa ds ey dk mi;ksx fd;k tkrk gSA D;k vki ^mi;ksxh eyksa* dh 
lwph cuk ldrs gSa\ bUgsa gekjs lkFk lk>k djsa rkfd ge Hkh buds ckjs esa tku ldsa!

dYiuk dhft, fd vki ekmlfdM uked ,d lqijghjks gSa! vkidh egk'kfÙkQ;ka D;k gSa\ vki D;k [kkrs&ihrs 
gSa\ vkidh iks'kkd dSlh gS\ D;k vki vijk/ ls yM+rs gSa\ vius ifjokj ds lkFk O;k[;ku dk ,d ohfM;ks gekjs 
lkFk lk>k djsa!


